Wymagania edukacyjne z podstaw fizjoterapii w roku 2024/2025 dla klas 2b, 2c, 2d

| Podstawa prawna

Przedmiotowe zasady oceniania opracowano na podstawie:
»  Wewnatrzszkolnego Systemu Oceniania
» Statutu | Liceum Ogolnoksztatcacego im. T. Kosciuszki w Dabrowie Tarnowskiej

» Autorskiego programu nauczania z przedmiotu podstawy fizjoterapii

* Ogoélne zasady oceniania uczniéw

Cele przedmiotowego systemu oceniania
Poinformowanie ucznia o poziomie jego osiagni¢¢ edukacyjnych.
Niesienie pomocy uczniowi w samodzielnym planowaniu swego rozwoju.
Motywowanie ucznia do dalszej pracy.
Dostarczenie rodzicom i nauczycielom informacji 0 postepach, trudnosciach,
specjalnych uzdolnieniach ucznia.

©® Umozliwienie nauczycielowi doskonalenia organizacji i metod pracy

dydaktyczno- wychowawczej.

« Oceny sg jawne dla ucznia i jego rodzicéw/opiekunow prawnych.
* Na wniosek ucznia lub jego rodzicow/opiekunéw prawnych nauczyciel uzasadnia
ustalong oceng w sposob okreslony w statucie szkoty.
» Poprawione prace sg udostepniane uczniom na lekcji, podczas ktorej nauczyciel omawia
sprawdzian. Jesli uczen jest nieobecny, praca jest udostepniana W czasie konsultacji/w
terminie wyznaczonym przez nauczyciela.
* Na wniosek rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia sprawdzone i ocenione prace
kontrolne sg udostepniane do wgladu podczas wywiadoéwek lub konsultacji.
* Prowadzenie zeszytu jest obowigzkowe. Wymagane sa notatki samodzielnie prowadzone
przez ucznia podczas zaje¢ 1 uzupelniane w domu. W zeszycie powinny znalez¢ si¢ takze
zadania domowe i inne materiaty wykorzystywane na zajgciach.

® 6 86 8

« Formy aktywnos$ci i metody sprawdzania wiedzy uczniéw:
Ocenie podlegaja:

testy obejmujace wigkszy zakres materiatu,

sprawdziany

kartkowki obejmujace trzy ostatnie lekcje,

odpowiedz ustna,

przygotowanie ( lub nieprzygotowanie ) do lekcji, w tym zeszyt i przybory,
zadania domowve,

prace w grupach,
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» Kryteria oceniania poszczegolnych form aktywnosci:



« Cwiczenia obejmuja zadania, ktore uczen wykonuje podczas lekcji. Oceniajac
je, nauczyciel bierze pod uwagg:

* warto$¢ merytoryczng,

+ stopien zaangazowania W wykonanie ¢wiczenia,

» doktadnos¢ wykonania polecenia,

» indywidualne rozwigzania zastosowane przez ucznia,

+ starannos$¢ i estetyke.

» Sprawdziany sa przeprowadzane w formie pisemnej i praktycznej, a ich celem
jest sprawdzenie wiedzy i umiejetno$ci ucznia.

» Sprawdzian planuje si¢ na zakonczenie dziatu.

* Uczen jest informowany o planowanym sprawdzianie z co
najmniej tygodniowym wyprzedzeniem.

» Przed sprawdzianem nauczyciel podaje jej zakres programowy.

* Sprawdzian moze poprzedza¢ lekcja powtorzeniowa, podczas ktorej
nauczyciel zwraca uwage¢ ucznibw na najwazniejsze zagadnienia z
danego dziatu.

* Sprawdzian umozliwia sprawdzenie wiadomos$ci i umiej¢tnosci na
wszystkich poziomach wymagan edukacyjnych.

« Zadania ze sprawdzianu sg przez nauczyciela omawiane po oddaniu prac.

» Kartkowki sa przeprowadzane w formie pisemne;j, a ich celem jest sprawdzenie
wiedzy i umiejetnosci ucznia z zakresu programowego ostatnich jednostek
lekcyjnych (maksymalnie trzech).

« Nauczyciel nie ma obowigzku uprzedzania uczniéw 0 terminie i zakresie
programowym kartkowki.

» Kartkéwka powinna by¢ tak skonstruowana, aby uczen mogt
wykona¢ wszystkie polecenia w czasie nie dluzszym niz 15 minut.

» Kartkdéwka jest oceniana w skali punktowej, a liczba punktow jest
przeliczana na ocen¢ zgodnie z zasadami WSO. itd.

* Odpowiedz ustna obejmuje zakres programowy aktualnie omawianego
dziatu. Oceniajac ja, nauczyciel bierze pod uwage:

» zgodno$¢ wypowiedzi z postawionym pytaniem,
* wlasciwe postugiwanie si¢ pojeciami,

» zawarto$¢ merytoryczng Wypowiedzi,

* sposob formutowania wypowiedzi.

» Praca domowa jest praktyczna, pisemna lub ustng forma ¢wiczenia
umiejetnosci 1 utrwalania wiadomosci zdobytych przez ucznia podczas lekc;i.

» Prace domowa uczen wykonuje w formie zleconej przez nauczyciela.

* Blednie wykonana praca domowa jest dla nauczyciela sygnatem
moéwigcym o koniecznosci wprowadzenia dodatkowych ¢Ewiczen
utrwalajacych umiejetnosci i nie moze by¢ oceniona negatywnie.

* Przy wystawianiu oceny za prac¢ domowa nauczyciel bierze pod uwage
samodzielnos¢, poprawnosc 1 estetyke wykonania.

+ Aktywnos$¢ i praca ucznia na lekcji sa oceniane stopniem lub zapisami
dopuszczonymi w PSO (plusy/minusy, nieprzygotowania itp.). Poprzez ,,
aktywno$¢ na lekcjach” rozumie si¢: odpowiedzi na pytania nauczyciela, udzial
w  dialogu, formutowanie kilkuzdaniowych  wypowiedzi, poprawne
wykonywanie polecen.

* Plus uczen moze uzyska¢ m.in. za: samodzielne wykonanie krotkiej
pracy na lekcji, krotka poprawng odpowiedz ustng, aktywng prace W



grupie, pomoc kolezenska na lekcji przy rozwigzywaniu problemu,
przygotowanie do

lekcji, inicjatywe przy rozwigzywaniu problemow, znalezienie
nieszablonowych rozwigzan.
*  Minus uczen moze uzyska¢ m.in. za nieprzygotowanie do lekcji (np.
brak podrecznika, plikow potrzebnych do wykonania zadania).
* Sposob przeliczania plusow i minusow na oceny:
« trzy "+" ocena bardzo dobra
« trzy "-" ocena niedostateczna
» Prace dodatkowe obejmujg dodatkowe zadania dla zainteresowanych uczniow,
prace projektowe wykonane indywidualnie lub zespotowo, wykonanie pomocy
naukowych, prezentacji. Oceniajac ten rodzaj pracy, nauczyciel bierze pod
uwage m.in.:
» warto$¢ merytoryczng pracy,
+ stopien zaangazowania W wykonanie pracy,
» estetyke wykonania,
» wklad pracy ucznia,
* sposob prezentacji,
» oryginalno$¢ i pomystowos¢ pracy.
* Szczegdlne osiagniecia ucznidéw, w tym udziat w konkursach przedmiotowych
(szkolnych i migedzyszkolnych), sa oceniane zgodnie z zasadami zapisanymi w
WSO.

Przelicznik procentowy:

Niedostateczny: 0% - 29%;
Dopuszczajacy: 30% - 49%;
Dostateczny: 50% - 69%;
Dobry: 70% - 89%j;

Bardzo dobry: 90% - 99%;
Celujacy: 100%;

* Czestotliwosé i réznorodnos¢é
oceniania
® Odpowiedz ustna - jedna na semestr.
©® Wykonywanie przez uczniow ¢wiczen - wedtug uznania nauczyciela.
©® Sprawdziany dziatowe — zgodnie z planem pracy
© Kartkowki - z biezacego materiatu - wedtug uznania nauczyciela.

* Wymagana ilo$¢ ocen:

Minimum 3 oceny. Ocenie podlegaja co najmniej trzy formy aktywnos$ci ucznia (np.
sprawdzian, kartkoéwka lub odpowiedZ ustna oraz umiejetno$¢ zastosowania wiedzy w
praktyce)

» Sposoby informowania ucznia i rodzica o ocenie

Zgodnie z zapisami statutu.

» Zasady uzupelniania brakéw i poprawy ocen



» Zalegly sprawdzian jest pisany na pierwszej lekcji po powrocie; przy nieobecnos$ci
dhuzszej niz tydzien w terminie ustalonym przez nauczyciela — w ciggu tygodnia od
powrotu;

* poprawa oceny W ciggu dwoch tygodni od wpisania oceny do dziennika —
poprawy odbywaja si¢ poza lekcjami podczas konsultacji

* poprawiona ocena wpisana jest w osobnej rubryce

« Warunki uzyskania oceny wyzszej niz przewidywana - zgodnie ze statutem szkoty.

+ Ocenianie uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
Zgodnie z WOPFU opracowanym indywidualnie dla kazdego ucznia

» Dodatkowe informacje wpisywane do dziennika majace charakter
informacyjny: przykladowe:
» np. jako nieprzygotowanie do lekcji
+ 0 jako informacja o nieprzystapieniu do sprawdzianu/kartkowki itp.
« plusy/minusy jako informacja o pracy ucznia

. Szczegélowe Kryteria oceniania na poszczegolne oceny
Wymagania programowe i Kryteria oceniania z podstaw fizjoterapii

Na ocene celujaca uczen:

« Odrabia obowigzkowe i dodatkowe zadania domowe.

» Jest wzorem dla innych pod wzgledem: zaangazowania, pilnosci,
odpowiedzialno$ci oraz samodzielnosci.

*  Wyczerpujaco wypowiada si¢ ha temat poruszanego zagadnienia.

*  Wykazuje si¢ wiadomo$ciami wykraczajgcymi poza program przedmiotu.

» Samodzielnie zauwaza zwigzki mi¢dzy faktami, wyciaga wnioski, dokonuje
analizy cato$ciowe] poruszanego zagadnienia.

» Samodzielnie poszerza zdobyta na lekcjach wiedze.

» Odznacza si¢ duzg aktywnoscia.

« Aktywnie uczestniczy w lekcjach i biegle postuguje si¢ zdobytg wiedza.

*  Wspotpracuje w grupie

Na ocene¢ bardzo dobra uczen:
» Odrabia obowigzkowe zadania domowe.
» Prezentuje wiedz¢ wypowiadajac si¢ swobodnie i wyczerpujaco.
» Samodzielnie zauwaza zwigzki migdzy faktami, wyciaga wnioski, dokonuje
analizy cato$ciowe] poruszanego zagadnienia.
« Odznacza si¢ duzg aktywnoscig.
» Aktywnie uczestniczy w lekcjach postugujac si¢ zdobyta wiedzg.
» Umie wspotpracowac w grupie.

Na ocene dobra uczen:
* Odrabia zadania domowe.
« Samodzielnie udziela odpowiedzi (nie wyczerpujac).
» Stara si¢ wspotpracowac w grupie.



» Angazuje si¢ w dang lekcje.
* Opanowal materiat przedmiotu.
 Stara si¢ by¢ aktywnym na lekcji.

Na ocene dostateczng uczen:

» Odrabia zadania domowe.

» Przychodzi przygotowany do zajgc.

* Opanowat tatwe, catkowicie niezbedne wiadomosci, umiejetnosci.
» Udziela odpowiedzi na pytania nauczyciela.

» Czasem angazuje si¢ W pracg grupy.

Na ocen¢ dopuszczajaca uczen:
* Opanowal podstawowe pojecia.
» Przy pomocy nauczyciela udziela odpowiedzi na postawione pytania.
» Prezentuje minimalny poziom wiedzy i umiejetnosci.
+  Wykonuje jedynie cze$¢ wyznaczonej pracy.
« Czasem angazuje si¢ W prace grupy.

Na ocene niedostateczna uczen:
* Nie opanowal minimum programowego.
» Nie wykazal checi poprawy ocen.
» Nie skorzystat z pomocy nauczyciela i kolegéw w celu poprawienia ocen.



