Wymagania edukacyjne z przedmiotu
"Techniki interwncji i samoobrony™
na rok szkolny 2024/2025 w klasach 1,213 LO

1. Przedmiotowy system oceniania jest zgodny z warunkami i sposobem wewnatrz szkolnego
oceniania uczniéw zawartym w statucie szkoty.

2. Celem oceniania jest zbadanie poziomu wiedzy i1 umiejetnosci ucznia, okreslenie jego
mocnych stron oraz wskazywanie ewentualnych brakow w dotychczasowej nauce.

3. Oceny biezace, srdédroczne i roczne wyrazane sg w skali przyjetej w statucie szkoty.
4. Formy kontroli wiedzy uczniéw: praktyczna.

5. Ocena jest uwarunkowana stopniem opanowania przez uczniéw tresci przewidzianych w
programie :Ochrona granicy panstwowej z eoementami prawa" oraz wyszkoleniem
fizycznym.

a) Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory opanowat w pelnym zakresie umiejgtnosci z
zakresu technik interwencji i samoobrony , wykazuje si¢ samodzielnos$cia.

Posiada bardzo dabra kondycje fizyczng i wykazuje wysokie umiejetnosci z zakresu technik
interwencji 1 samoobrony (pady, uderzenia , dzwignie). Na zaj¢ciach przejawia inicjatywe.

b) Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory opanowat umiejetnosci okreslone w
programie, umie zastosowa¢ zdobyta wiedz¢ 1 potrafi jg praktycznie zastosowac.

Posiada bardzo dobre przygotowanie fizyczne.

Potrafi zastosowa¢ wlasciwe technijki interwencji w odpowiednim momencie i poprawnie je
zastosowac.

Na zajeciach jest aktywny.

c)Oceng dobrg otrzymuje uczen, ktéry: opanowat w duzym zakresie wiadomosci i
umiejetnosci okreslone w programie, poprawnie stosuje wiadomosci 1 umiejgtnosci. Posiada
dobra koordynacje z zakresu stosowanych technik i dobre przygotowanie fizyczne.

d) Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat w podstawowym zakresie
wiadomosci z zakresu przepisow o Strazy Granicznej, wykonuje podstawowe komendy z
zakresu musztry indywidualnej 1 posiada przecigtne przygotowanie fizyczne.

e)Oceng¢ dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory: ma braki w stosowaniu technik okreslonych
w programie, ale nie przekreslaja one mozliwosci dalszego ksztatcenia, a jego postawa
ukierunkowana jest na poprawe¢ umiejgtnosci.

Ma problemy z kordynacja 1 przecigtne mozliwosci fizyczne.

f) Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory: nie opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci
okreslonych w programie, nie wykazuje checi poprawy i zdobycia wiedzy. Sprawnos¢
fizyczna i kondycja jest na poziomie niedostatecznym.



