Wymagania edukacyjne niezb¢dne do otrzymania przez ucznia $rodrocznego i rocznego
zaliczenia z przedmiotu w klasie 3d LO Oddzialu Przygotowania Wojskowego, na podstawie
programu zawartego w rozporzadzeniu Ministra Obrony Narodowej z dn. 24 pazdziernika
2025 roku w sprawie szkolenia w oddziale przygotowania wojskowego, w roku szkolnym
2026/27

Przedmiotowy system oceniania jest zgodny z warunkami i sposobem wewnatrz szkolnego
oceniania ucznidw zawartym w statucie szkoty.

1. Celem oceniania jest zbadanie poziomu wiedzy i1 umiejetnosci ucznia, okreslenie jego
mocnych stron oraz wskazywanie ewentualnych brakéw w dotychczasowej nauce.

2. Z przedmiotu uczen otrzymuje zaliczenie.
3. Formy kontroli umiej¢tnosci uczniéw: praktyczna, ustna

4. Zaliczenie jest uwarunkowane stopniem opanowania przez uczniow tresci przewidzianych
w programie dla oddzialéw przygotowania wojskowego- Rozporzadzenie Ministra Obrony
Narodowej z dn. 24 pazdziernika 2025 r. w sprawie szkolenia w oddziale przygotowania
wojskowego

5. Na zajeciach uczen stosuje odpowiednie umundurowanie do tego rodzaju zajec.

6. Zaliczenia nie otrzymuje uczen, ktory nie uczeszcza na zaj¢cia z OPW 1 nie opanowuje
tresci programowych zawartych w programie szkolenia i nie przestrzega zasad
umundurowania i 1 nie wykazuje checi poprawy umiejetnosci zarowno z wiedzy jak 1 jej
praktycznego zastosowania.



Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania przez ucznia poszczegolnych srodrocznych
irocznych ocen w klasie 3d LO Oddziatu Przygotowania Wojskowego

z przedmiotu; Techniki interwencji i samoobrony na podstawie programu "Techniki
interwencji i samoobrony dla klas o profilu mundurowym, oddziatéw przygotowania
wojskowego, klasy Strazy Graniczne]" na rok szkolny 2026/27:

1. Przedmiotowy system oceniania jest zgodny z warunkami 1 sposobem wewnatrz szkolnego
oceniania uczniéw zawartym w statucie szkoly.

2. Celem oceniania jest zbadanie poziomu wiedzy i umiejetnosci ucznia, okreslenie jego
mocnych stron oraz wskazywanie ewentualnych brakéw w dotychczasowej nauce.

3. Oceny biezace, srodroczne i roczne wyrazane sg w skali przyjetej w statucie szkoty.
4. Formy kontroli wiedzy uczniow: praktyczna

5. Ocena jest uwarunkowana stopniem opanowania przez uczniow tresci przewidzianych w
programie: "Techniki interwencji i samoobrony..." oraz wyszkoleniem fizycznym.

a) Oceng celujacg otrzymuje uczen, ktory opanowat w petnym zakresie umiejetnosci z
zakresu technik interwencji 1 samoobrony, wykazuje si¢ samodzielnoscig.

Posiada bardzo dobrg kondycje fizyczng i wykazuje wysokie umiejetnosci z zakresu technik
interwencji 1 samoobrony (pady, uderzenia, dzwignie). Na zaj¢ciach przejawia inicjatywe.

b) Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory jest przygotowany do zajec, opanowat
umiejetnosci okreslone w programie, umie zastosowa¢ zdobyta wiedze i potrafi ja
praktycznie zastosowac.

Posiada bardzo dobre przygotowanie fizyczne.

Potrafi zastosowa¢ wiasciwe techniki interwencji w odpowiednim momencie i poprawnie je
uzyc.

Na zajeciach jest aktywny.

¢)Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktory jest przygotowany do zaje¢, opanowat w duzym
zakresie wiadomosci 1 umiejegtnosci okreslone w programie, poprawnie stosuje wiadomosci i
umiejetnosci. Posiada dobrg koordynacje z zakresu stosowanych technik 1 dobre
przygotowanie fizyczne.

d) Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat w podstawowym zakresie
wiadomosci z zakresu stosowania technik samoobrony 1 posiada przecigtne przygotowanie
fizyczne 1 w ograniczonym zakresie potrafi zastosowac¢ techniki interwencji.

e) Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory ma braki w stosowaniu technik okreslonych
w programie, ale nie przekreslajg one mozliwosci dalszego ksztalcenia, a jego postawa
ukierunkowana jest na poprawe umiejetnosci.

Ma problemy z koordynacja poszczegolnych technik i przejawia przecigtne mozliwosci
kondycyjne.

f) Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory: nie opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci
okreslonych w programie, nie wykazuje checi poprawy i zdobycia wiedzy. Sprawnos¢
fizyczna i kondycja sa na poziomie niedostatecznym.






